
 Όταν η Ρώµη ήταν µια σπου-

δαία αυτοκρατορία και την 

διοικούσε ο Καίσαρας Αύγου-

στος και το Ισραήλ διοικού-

νταν από τον Βασιλιά Ηρώδη, 

στο µικρό χωριό της Ναζαρέτ 

κατοικούσαν ο Ιωσήφ και η 

Μαρία. Ο Ιωσήφ ήταν ξυ-

λουργός και η Μαρία µια 

µικρή κοπέλα που σύντοµα θα 

γινόταν γυναίκα του. 

Η Μαρία είπε στον Ιωσήφ για 

ένα όνειρο στο οποίο την είχε 

επισκεφτεί ένας άγγελος και 

της είχε πει ότι είχε επιλεχθεί 

για να γίνει η µητέρα του 

Υιού του Κυρίου και το όνοµά 

του θα ήταν Ιησούς. Μία µέρα 

ο αυτοκράτορας έβγαλε αναγ-

γελία ότι όλοι θα έπρεπε να 

εγγραφούν για έναν νέο φόρο. 

Τους δόθηκε η διαταγή να 

επιστρέψουν στις πόλεις που 

είχαν γεννηθεί. Ο Ιωσήφ και η 

Μαρία άφησαν την Ναζαρέτ 

για να πάνε στην Βηθλεέµ. Η 

Μαρία που ήταν έγκυος και 

κοντά να γεννήσει ήταν ανε-

βασµένη σε ένα γαϊδουράκι 

ενώ ο Ιωσήφ περπατούσε 

δίπλα της. 

Ταξίδευαν για πολλές µέρες 

και ξεκουράζονταν µόνο την 

νύχτα. Όταν έφτασαν στην 

Βηθλεέµ ήταν νύχτα. Έψαξαν 

για ένα µέρος να ξεκουρα-

στούν, όµως δεν υπήρχαν 

άδεια δωµάτια στο πανδοχείο. 

Και καθώς τους έδιωχναν ο 

Ιωσήφ ανέφερε ότι η γυναίκα 

του ήταν έγκυος και ετοιµό-

γεννη. Ο πανδοχέας τους λυ-

πήθηκε και τους είπε ότι υ-

πάρχουν µερικές σπηλιές κο-

ντά στα βουνά όπου έµεναν οι 

βοσκοί µε τις αγελάδες και τα 

πρόβατά τους. Έτσι λοιπόν ο 

Ιωσήφ και η Μαρία κατευθύν-

θηκαν προς τα βουνά και βρή-

καν τις σπηλιές. Σε µια σπη-

λιά υπήρχε ένα δωµάτιο βο-

σκού. 

Ο Ιωσήφ το καθάρισε, το 

συγύρισε και έφτιαξε κρεβάτι-

α από φρέσκο άχυρο. Βρήκε 

και µια ταΐστρα και την µετέ-

τρεψε σε φάτνη. Το επόµενο 

βράδυ η Μαρία γέννησε ένα 

µωρό που το ονόµασαν Ιησού, 

ακολουθώντας τα λεγόµενα 

του αγγέλου. Όταν γεννήθηκε 

το παιδί, ένα τεράστιο αστέρι 

εµφανίστηκε πάνω από την 

σπηλιά της Βηθλεέµ και ήταν 

ορατό από πολλά µίλια µα-

κριά. Στα γειτονικά λιβάδια οι 

βοσκοί κατεύθυναν τα κοπάδι-

α τους. Τότε τους εµφανίστη-

κε ένας άγγελος και τους πε-

ριέλουσε ένα λαµπερό φως. 

Οι βοσκοί τρόµαξαν και προ-

σπάθησαν να τρέξουν. 

"Μην φοβάστε" είπε ο 

άγγελος, "γιατί σας φέρνω 

σπουδαία νέα. Γιατί ανάµεσά 

σας σήµερα στην Βηθλεέµ, 

γεννήθηκε ο Κύριος, ο Σωτή-

ρας, ο Χριστός. Και αυτό για 

σας θα αποτελέσει σηµάδι, θα 

βρείτε το µωρό σε µία φάτνη 

σκεπασµένο µε κουρέλι". 

Ξαφνικά ο ουρανός γέµισε 

αγγέλους που προσεύχονταν 

στον Κύριο και έλεγαν "∆όξα 

στον Θεό, ∆όξα στον Ύψιστο 

και επί γης ειρήνη". Μετά την 

αναχώρηση των αγγέλων οι 

βοσκοί κατευθύνθηκαν προς 

την Βηθλεέµ. 

Μόλις έφτασαν στην σπηλιά 

βρήκαν τον στάβλο και µέσα 

ένα µωρό τυλιγµένο µε κουρέ-

λια. Και καθώς το αστέρι 

έλαµπε πάνω από την Βη-

θλεέµ, από τα ανατολικά µπο-

ρούσαν να το δουν τρεις Μά-

γοι. Ήξεραν ότι ήταν ένας 

οιωνός και ξεκίνησαν να το 

ακολουθήσουν. Ήταν ο Κά-

σπαρ, ο νεαρός βασιλιάς του 

Τάρσου, ο Μέλχιορ, ένας 

µακρυγένης γέροντας και 

ηγέτης της Αραβίας, και ο 

Μπαλθάζαρ, ο βασιλιάς της 

Αιθιοπίας. Ταξίδευαν µε κα-

µήλες για πολλές µέρες πάνω 

από τα βουνά, από έρηµους 

και πεδιάδες ακολουθώντας το 

φωτεινό µαγικό αστέρι. 

Όταν έφτασαν 

στην Βηθλεέµ βρήκαν το 

βρέφος στην φάτνη. Οι τρεις 

Μάγοι έσκυψαν στα γόνατα 

και πρόσφεραν δώρα από 

χρυσό, µύρο και λιβάνι. 

Έµειναν την νύχτα στην σπη-

λιά και την επόµενη µέρα 

ξεκίνησαν για τον δρόµο της 

επιστροφής. Αυτή ήταν η 

ταπεινή γέννηση του Κυρίου 

Ηµών Ιησού Χριστού, µία 

µέρα σταθµός για όλη την 

ανθρωπότητα. 

Χριστούγεννα - Η Γέννηση του Χριστού 

Απολυτίκιο Χριστουγέννων 

«Ἡ Γέννησίς σου Χριστὲ ὁ 

Θεὸς ἡµῶν ἀνέτειλε τῷ 
κόσµῳ τὸ φῶς τὸ τῆς γνώσε-
ως ἐν αυτῇ γὰρ οἱ τοῖς 
ἄστροις λατρεύοντες ὑπὸ 

ἀστέρος ἐδιδάσκοντο Σὲ 
προσκυνεῖν τὸν ἥλιον τῆς 
δικαιοσύνης καὶ Σὲ γινώ-
σκειν ἐξ ὕψους ἀνατολήν 

Κύριε δόξα Σοι.» 
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γέννων. 

Φυσικά, στο πέρασµα των αιώνων, το 

νόηµα του χριστουγεννιάτικου δέντρου 

πήρε αναρίθµητες µορφές. Κι αρχικά, για 

να συµβολίσει την ευτυχία που κρύβει για 

τον άνθρωπο η γέννηση του Χριστού, 

άρχισε να γεµίζει το δέντρο-σύµβολο µε 

διάφορα χρήσιµα είδη- κυρίως φαγώσιµα 

κι αργότερα ρούχα κι άλλα είδη καθηµερι-

νής χρήσης, συµβολίζοντας έτσι πρακτικά 

την προσφορά των Θείων ∆ώρων, για να 

εξελιχτεί προοδευτικά σ' ένα απαραίτητο 

διακοσµητικό είδος της µέρας αυτής, που 

αργότερα πήρε και τη θέση της 

"∆ωροθήκης"- του χώρου δηλαδή που σ' 

αυτόν τοποθετούσαν οι συγγενείς και φίλοι 

τα δώρα τους ο ένας για τον άλλο. 

Σύµφωνα µε µερικούς ερευνητές, οι χρι-

στουγεννιάτικες γενικά δοξασίες και παρα-

δόσεις, αποτελούν ένα µίγµα από κατάλοιπα 

της λατρείας του Σατούρνο (µιας θεότητας 

που ταυτίζεται µε τον Κρόνο) κι άλλων 

δοξασιών που αναµίχθηκαν µε τις χριστιανι-

κές, για να ξεχαστεί στο πέρασµα των αιώ-

νων η αρχική τους προέλευση. 

Το δέντρο, σαν χριστουγεννιάτικο σύµβολο, 

χρησιµοποιήθηκε µετά τον 8ο αιώνα. Εκεί-

νος που καθιέρωσε το έλατο σαν χριστου-

γεννιάτικο δέντρο ήταν, σύµφωνα µε την 

παράδοση, ο Άγιος Βονιφάτιος, που για να 

σβήσει την ιερότητα που απέδιδαν οι ειδω-

λολάτρες στη δρυ, έβαλε στη θέση του το 

έλατο, σαν σύµβολο χριστιανικό 

και ειδικότερα σαν σύµβολο των Χριστου-

Ο Τσαρλς Ντίκενς για την Αγγλία , ο συγ-

γραφέας εκείνης της εποχής, φρόντισε να 

ξαναπάρουν τα Χριστούγεννα την παλιά 

χαρούµενη γιορταστική µορφή τους, όσο 

κανένας άλλος. Κι αν σήµερα σ' ολόκληρο 

τον κόσµο το χριστουγεννιάτικο δέντρο 

θυµίζει αυτή τη µέρα, αυτό σίγουρα οφείλε-

ται στον Ντίκενς, που σε διάφορα έργα του 

και πιο πολύ ακόµα στις χριστουγεννιάτικες 

ιστορίες του, το προβάλλει σαν βασικό χρι-

στουγεννιάτικο σύµβολο. 

Στην πατρίδα µας, το χριστουγεννιάτικο 

δέντρο το έφεραν για πρώτη φορά στην 

Αθήνα οι Βαυαροί, και από τότε συνηθίζε-

ται να προτιµάται στις ορεινές περιοχές αντί 

του νησιώτικου καθιερωµένου καραβιού.  

Σελίδα 2 

Η Ιστορία του Χριστουγεννιάτικου ∆έντρου 

Τεύχος 1 

Η Πρωτοχρονιά γιορτάζεται σ’ 

όλο τον κόσµο µε µεγαλοπρέπεια, 

λαµπρότητα και µε διάφορες εκδηλώ-

σεις. Κατά την ηµέρα αυτή γίνεται 

ανταλλαγή επισκέψεων και δώρων και 

επικρατούν διάφορα έθιµα, όπως της 

βασιλόπιτας κ.ά., τα οποία µας κληρο-

δότησαν οι Βυζαντινοί πρόγονοί µας, 

γιατί, σύµφωνα µε τις πληροφορίες 

των αρχαίων συγγραφέων, ούτε οι 

Έλληνες ούτε οι Ρωµαίοι γιόρταζαν 

την πρώτη µέρα του χρόνου. Οι δύο 

αυτοί λαοί που εκπροσωπούν τον αρ-

χαίο κόσµο, συνήθιζαν να γιορτάζουν 

την πρώτη ηµέρα κάθε µηνός. Οι πε-

ρισσότερες µάλιστα ελληνικές πόλεις 

δε συµφωνούσαν ούτε ως προς την 

αρχή του χρόνου. Το ίδιο συνέβαινε 

και ανάµεσα στους ανατολικούς 

λαούς. 

Η 1η Ιανουαρίου σαν αρχή του 

χρόνου επικράτησε να γιορτάζεται στη 

Ρώµη από το 48 π.Χ., την εποχή δηλα-

δή του Καίσαρα, και πήρε πολλά στοι-

χεία από τη ρωµαϊκή γιορτή Σατουρ-

νάλια. Από τότε την 1η Ιανουαρίου 

δέχτηκαν σαν Πρωτοχρονιά όλοι οι 

λατινογενείς λαοί, καθώς και όλοι οι 

ρωµαιοκρατούµενοι λαοί. 

Η Ορθόδοξη όµως Εκκλησία, της 

εποχής κυρίως του Μεγάλου Κωνστα-

ντίνου, επειδή ήθελε να χωρίσει τους 

Χριστιανούς από τους ειδωλολάτρες, 

απαγόρευε στους χριστιανούς να γιορ-

τάζουν την Πρωτοχρονιά όπως εκεί-

νοι. Τα αποτελέσµατα όµως της απα-

γόρευσης αυτής ήταν πολύ µικρά. 

Απαλείφτηκαν µόνο τα στοιχεία εκεί-

να που έρχονταν σε τέλεια αντίθεση προς 

τη χριστιανική ηθική. 

Η Πρωτοχρονιά λοιπόν, όπως αυτή 

διαµορφώθηκε κάτω από την επίδραση της 

Εκκλησίας και τη σύνδεσή της µε τη γιορτή 

του Αγίου Βασιλείου, διαιωνίστηκε µέχρι 

σήµερα σαν λαϊκή γιορτή. Τα σηµαντικότε-

ρα έθιµα αυτής είναι τα ακόλουθα: 

·        Η διανοµή στα παιδιά δώρων, 

τα οποία οι νοικοκυρές παρα-

σκευάζουν στα σπίτια. Αυτά κυρί-

ως είναι γλυκίσµατα, όπως κουρα-

µπιέδες, µελοµακάρονα κ.ά. 

·        Συντροφιές µικρών παιδιών από 

την παραµονή ψάλλουν τα κάλα-

ντα στα σπίτια και στα µαγαζιά 

και µαζεύουν φιλοδωρήµατα.  

·        Τα µεσάνυχτα της παραµονής, 

λίγα δευτερόλεπτα πριν από τις 

12, σβήνουν τα φώτα και οι οικο-

γένειες γύρω από το πρωτοχρο-

νιάτικο τραπέζι ψάλλουν ύµνους, 

ανταλλάσσουν φιλιά και κόβουν 

την πατροπαράδοτη βασιλόπιτα. 

Εκείνος µάλιστα που βρίσκει στο 

κοµµάτι του το νόµισµα, που είναι 

κρυµµένο µέσα σ’ αυτήν, θεωρεί-

ται ο τυχερός της χρονιάς.  

·        Πολλοί καλούν έναν που να 

έχει «καλό ποδαρικό» το πρωί της 

Πρωτοχρονιάς. 

·        Επίσης δε δίνουν τίποτα έξω 

από το σπίτι, δε ρίχνουν νερό έξω 

από αυτό και δεν αναφέρουν ονό-

µατα επιβλαβών ζώων, εντόµων 

κ.λπ. 

Πρωτοχρονιά 



 Σελίδα 3 

Στα Θεοφάνεια (επίσης Θεοφάνια ή Φώ-

τα), που εορτάζονται στις 6 Ιανουαρίου, 

τιµούµε και θυµόµαστε την Βάπτιση του 

Ιησού Χριστού. Η λέξη Θεοφάνεια σηµαί-

νει φανέρωση/αποκάλυψη του Θεού και 

αναφέρεται στην φανέρωση της Αγίας 

Τριάδας που έγινε κατά την Βάπτιση του 

Χριστού. 

Η αρχαιότερη αναφορά στη γιορτή των 

Θεοφανείων που έχει διασωθεί είναι από 

τον Κλήµη Αλεξάνδρειας. Στην Πρωτοχρι-

στιανική Εκκλησία και µέχρι τον τέταρτο 

αιώνα µ.Χ. οι Χριστιανοί γιόρταζαν την 

ίδια µέρα τα Χριστούγεννα και τα Θεοφά-

νεια, τιµώντας επίσης την ίδια µέρα την 

προσκύνηση του Χριστού από τους Ποιµέ-

νες και τους Τρεις Μάγους. Μετά τον τέ-

ταρτο αιώνα µ.Χ. καθιερώθηκε ξεχωριστή 

εορτή την 25η ∆εκεµβρίου για τη γέννηση 

του Χριστού και την 6η Ιανουαρίου για τα 

Θεοφάνεια ή Φώτα.  

Ας δούµε τώρα τα γεγονότα που σχετίζο-

νται µε την Βάπτιση του Χριστού. Λίγο 

καιρό πριν ξεκινήσει ο Ιησούς Χριστός την 

διδασκαλία του, ο Ιωάννης ο Πρόδροµος 

εγκαταλείπει την έρηµο και εγκαθίσταται 

στις όχθες του Ιορδάνη ποταµού. Εκεί 

συνεχίζει το κήρυγµα για την έλευση του 

Σωτήρα, καλεί τους ανθρώπους προς µετά-

νοια και συγχρόνως βαπτίζει πολλούς από 

αυτούς που έρχονται να τον ακούσουν.  

Στον Ιορδάνη πήγε και τον συνάντησε ο 

Χριστός και τότε είπε ο Ιωάννης ο Βαπτι-

στής "Ίδε ο αµνός του Θεού, ο αίρων την 

αµαρτίαν του κόσµου". απέναντί του, αρ-

νείται λέγοντας ότι ο ίδιος έχει ανάγκη να 

τον βαπτίσει ο Ιησούς Χριστός και ότι δεν 

τολµά αυτός να Τον βαπτίσει. Και τότε ο 

Ιησούς του λέει έτσι πρέπει να γίνει για να 

εκπληρώσει κάθε εντολή του Θεού και να 

πληρωθεί η θεία οικονοµία για την σωτη-

ρία του ανθρώπου. 

Μας λένε ακόµη οι Πατέρες της Εκκλησίας 

ότι µε το Βάπτισµα ο άνθρωπος ντύνεται 

έναν κατάλευκο χιτώνα. Με τις αµαρτίες 

που κάνουµε λερώνουµε αυτόν τον χιτώνα, 

αλλά υπάρχει κι άλλο ένα µυστήριο - η 

Εξοµολόγηση. 

Πρέπει λοιπόν µε ειλικρινή Εξοµολόγηση 

στον Πνευµατικό µας και µε µετάνοια να 

προσπαθούµε να καθαρίζουµε τον χιτώνα 

της ψυχής µας. Ο άγιος ∆αµασκηνός Στου-

δίτης σηµειώνει ότι µε τα Θεοφάνεια φωτί-

ζονται οι άνθρωποι κι όπως γράφει ο άγιος 

Γρηγόριος ο Θεολόγος, η εορτή λέγεται και 

Φώτα ή Φώτισµα επειδή "φωτίζει και λα-

µπραίνει την ψυχή του ανθρώπου και την 

γλιτώνει από το σκοτάδι της αιώνιας κόλα-

σης". Επίσης ανήµερα Θεοφάνεια βαπτίζο-

νταν και οι κατηχούµενοι, παίρνοντας κι 

αυτοί το φως του Χριστού. 

Όλοι οι άνθρωποι όταν γεννιούνται βαρύ-

νονται µε το Προπατορικό Αµάρτηµα του 

Αδάµ και της Εύας. Με την Βάπτισή του ο 

Χριστός, έδειξε στους ανθρώπους πώς να 

ελευθερώνονται και από αυτήν και απ' τις 

υπόλοιπες αµαρτίες. Γράφει ο άγιος ∆αµα-

σκηνός ο Στουδίτης "το Βάπτισµα είναι 

κλειδί της Βασιλείας των Ουρανών, το 

Βάπτισµα είναι φωτισµός της ψυχής του 

ανθρώπου, το Βάπτισµα είναι αγιασµός και 

λαµπρότης των ανθρώπων, το Βάπτισµα 

είναι ζωή και σωτηρία των Χριστιανών ... 

το Βάπτισµα είναι δεύτερη πλάση των αν-

θρώπων κι όταν βαπτίζεται ο άνθρωπος 

γίνεται αναµάρτητος όπως όταν τον είχε 

πλάσει ο Θεός εξαρχής". 

Τέλος µε την Βάπτιση του Κυρίου µας 

στον Ιορδάνη ποταµό αγιάζονται τα ύδατα.  

Θεοφάνεια 

Τότε ο Άγιος Ιωάννης ο Πρόδροµος βάπτισε 

τον Ιησού Χριστό στα νερά του Ιορδάνη ποτα-

µού. Ο άγιος Ιωάννης ο Πρόδροµος όσους 

βάπτιζε στα νερά του Ιορδάνη, τους έβαζε όσο 

βρισκόντουσαν µέσα στον ποταµό να εξοµο-

λογούνται τις αµαρτίες τους. Ο Ευαγγελιστής 

Ματθαίος γράφει ότι ο Ιησούς Χριστός όταν 

βαπτίστηκε βγήκε αµέσως απ' το νερό του 

Ιορδάνη, για να µας θυµίσει ότι ο Ιησούς Χρι-

στός είναι ο µόνος αναµάρτητος και, σε αντί-

θεση µε τους άλλους που βάπτιζε ο άγιος Ι-

ωάννης ο Πρόδροµος, ο Χριστός δεν είχε κα-

µία αµαρτία να εξοµολογηθεί και έτσι βγήκε 

κατευθείαν. Άνοιξαν οι Ουρανοί και κατέβηκε 

το Άγιο Πνεύµα µε µορφή περιστεράς και 

ακούστηκε φωνή απ' τους ουρανούς που είπε 

"Αυτός είναι ο Υιός µου ο αγαπητός" µε τον 

οποίο θα γίνει η σωτηρία των ανθρώπων, φα-

νερώνεται ο Πατήρ και δίνει µαρτυρία για τον 

Υιό. Φανερώνονται λοιπόν έτσι τα τρία πρό-

σωπα της Αγίας Τριάδος και επιπλέον µε την 

εµφάνιση του Αγίου Πνεύµατος πάνω από τον 

Ιησού, παρατηρεί ο άγιος ∆αµασκηνός ο Στου-

δίτης, δεν αφήνεται περιθώριο σε κάποιον απ' 

τους παρευρισκόµενους να θεωρήσει λανθα-

σµένα ότι ο Μεσσίας είναι ο Ιωάννης ο Πρό-

δροµος και όχι ο Ιησούς Χριστός. Ακόµη ο 

άγιος ∆αµασκηνός αναφέρει ότι το Άγιο Πνεύ-

µα εµφανίστηκε µε µορφή περιστεράς επειδή 

όπως περιστέρι είχε δείξει στον Νώε το τέλος 

του κατακλυσµού, έτσι τώρα µε την Βάπτιση 

του Χριστού και την εµφάνιση του Αγίου 

Πνεύµατος "εν είδει Περιστεράς" µπαίνει 

τέλος στον κατακλυσµό των αµαρτιών. 

Ένας επιπλέον λοιπόν λόγος για την Βάπτιση 

του Ιησού Χριστού ήταν να µάθουν οι πιστοί 

το µυστήριο του Βαπτίσµατος και της Εξοµο-

λόγησης. Σχετικά µε το Βάπτισµα διαβάζουµε 

επίσης στο κατά Ιωάννη ευαγγέλιο "Αµήν 

λέγω σοι, εάν µη τις γεννηθή δι' ύδατος και 

Πνεύµατος, ου µη εισέλθη εις την βασιλείαν 

των ουρανών" (εάν κάποιος δεν αναγεννηθή 

µε νερό και Άγιο Πνεύµα δεν µπορεί να µπει 

στον Παράδεισο) και στις πράξεις των Απο-

στόλων "ότι Ιωάννης µεν εβάπτισεν ύδατι, 

υµείς δε βαπτισθήσεσθε εν Πνεύµατι Αγίω"  

Απολυτίκιο Θεοφανείων:Απολυτίκιο Θεοφανείων:Απολυτίκιο Θεοφανείων:Απολυτίκιο Θεοφανείων:    

Εν Ιορδάνη βαπτιζοµένου σου, Κύριε, 

η της Τριάδος εφανερώθη προσκύνησις 

του γαρ Γεννήτορος η φωνή προσεµαρτύρει σοι, 

αγαπητόν σε Υιόν ονοµάζουσα 

και το Πνεύµα εν είδει περιστεράς 

εβεβαίου του λόγου το ασφαλές. 

Ο επιφανείς, Χριστέ ο Θεός, 

και τον κόσµον φωτίσας, δόξα σοι.  



Καλήν ηµέραν άρχοντες 

κι αν ει - κι αν είναι ο ορισµός σας, 

Χριστού τη θεία γέννηση, 

να πω, να πω στ' αρχοντικό σας. 

 

Χριστός γεννάται σήµερον 

εν Βη - εν Βηθλεέµ τη πόλει, 

οι ουρανοί αγάλλονται, 

χαίρει - χαίρει η φύσις όλη. 

 

Εν τω σπηλαίω τίκτεται, 

εν φα - εν φάτνη των αλόγων 

ο βασιλεύς των ουρανών 

και ποι - και ποιητής των όλων. 

 

Πλήθος αγγέλων ψάλλουσι 

το "∆όξα εν υψίστοις" 

και τούτο άξιον εστί,  

η των ποιµένων πίστης. 

 

Εκ της Περσίας έρχονται 

τρεις µάγοι µε τα δώρα, 

άστρο λαµπρό τους οδηγεί 

χωρίς να λείψει ώρα.  

-∆ύναµαι και θέλω και προσκυνώ 

και τον Κύριό µου παρακαλώ. 

Ν΄ ανέβω επάνω στον ουρανό, 

Να µαζέψω ρόδα και λίβανο. 

 

-Άγιε µου Αφέντη και Βαπτιστή, 

έλα να βαπτίσεις Θεού παιδί. 

Ν΄ αγιαστούν οι κάµποι και τα νερά, 

Ν΄ αγιαστεί κι ο αφέντης µε την κυρά. 

Σήµερα τα Φώτα κι οι φωτισµοί  

και χαρές µεγάλες και αγιασµοί. 

Κάτω στον Ιορδάνη τον ποταµό, 

κάθεται η Κυρά µας η Παναγιά. 

 

Σπάργανα βαστάει, κερί κρατεί  

και τον Αϊ - Γιάννη παρακαλεί: 

-Άγιε µου Αφέντη και Βαπτιστή,  

δύνασαι βαπτίσεις Θεού παιδί; 

 

Σελίδα 4 

Κάλαντα Πρωτοχρονιάς 

Κάλαντα των Φώτων 

΄Αγιος Βασίλης έρχεται 

και δε µας καταδέχεται 

από την Καισαρεία 

συ’ σαι αρχόντισσα κυρία. 

 

Βαστά εικόνα και χαρτί 

ζαχαροπλάστη ζυµωτή 

χαρτί και καλαµάρι 

δες και µε το παλικάρι.  

Αρχιµηνιά κι αρχιχρονιά 

ψηλή µου δεντρολιβανιά 

κι αρχή καλός µας χρόνος 

εκκλησιά µε τ’ άγιο θρόνος. 

 

Αρχή που βγήκε ο Χριστός 

Άγιος και πνευµατικός 

στη γη να περπατήσει 

και να µας καλοκαρδίσει. 

 

Τεύχος 1 

Κάλαντα Χριστουγέννων 

Κάλαντα 



 

Υλικά :  

2 φλ. λάδι  

1 φλ. ζάχαρη  

1 φλ. χυµό πορτοκαλιού  

1 φλ. σιµιγδάλι ψιλό  

1 κ. περίπου αλεύρι µαλακό  

1 ½ κ.γ. σόδα  

ξύσµα λεµονιού και πορτοκαλιού  

Σιρόπι:  

1 φλ. ζάχαρη  

1 φλ. µέλι  

1 φλ. νερό  

 

 

Εκτέλεση:  

∆ουλεύουµε το λάδι αρκετή ώρα µε το 

µίξερ και µετά ρίχνουµε τη ζάχαρη, το 

ξύσµα, το χυµό, το σιµιγδάλι και τέλος 

λίγο λίγο το αλεύρι µε τη σόδα.  

Τα πλάθουµε µικρά γιατί µεγαλώνουν 

πολύ και τα βάζουµε στο φούρνο αφού 

έχει φτάσει τους 200 C γιατί αλλιώς α-

πλώνουν.  

Όταν κρυώσουν τελείως τα αραδιάζουµε 

σε ταψί και τα περιχύνουµε µε το σιρόπι 

ζεστό. Πασπαλίζουµε µε καρυδόψιχα. 

σει  ( 1 ώρα περίπου ).  

2. ΄Οταν φουσκώσει, χτυπάµε στο µίξερ 

τη ζάχαρη µε τους κροκούς.  

Ρίχνουµε το υπόλοιπο γάλα, τ΄ ασπράδια 

µαρέγκα, το βούτυρο λιωµένο, το µαχλέπι, 

και το ξύσµα λεµονιού.  

Ζυµώνουµε ρίχνοντας λίγο λίγο το αλεύρι, 

ώστε η ζύµη να µη γίνει πολύ σφιχτή.  

Την πλάθουµε σε µπάλες και τη βάζουµε 

µέσα σε µια λεκάνη.  

Τη σκεπάζουµε πάλι µε πετσέτα και την 

αφήνουµε σε ζεστό µέρος για 3 ώρες περί-

που, ώστε να γίνει διπλάσια σε όγκο.  

3. Ζυµώνουµε τη ζύµη για 5 λεπτά και την 

τοποθετούµε σε βουτυρωµένο λαδόχαρτο 

µέσα σε ταψί στρογγυλό µεγάλο ή σε δύο 

µικρά.  

Τ΄ αφήνουµε σε χλιαρό µέρος 2 ώρες 

περίπου, σκεπασµένα ώστε να διπλασια-

Υλικά:  

1 φλιτζάνι τσαγιού γάλα φρέσκο  

2 κουταλάκια γλυκού µαγιά  

4 αυγά  

1 φλιτζάνι βούτυρο γάλακτος  

1 ½ φλιτζάνι ζάχαρη  

1 φακελάκι µαχλέπι κοπανισµένο  

Ξύσµα ενός λεµονιού  

1 κουταλάκι γλυκού κοφτό αλάτι  

1 κιλό αλεύρι  

Λίγα αµύγδαλα  

Εκτέλεση:  

1. Σε µια µεγάλη λεκάνη βάζουµε µισό 

φλιτζάνι γάλα χλιαρό και µέσα διαλύουµε 

τη µαγιά. Προσθέτουµε µισό φλιτζάνι 

αλεύρι, και το ανακατεύουµε για να γίνει 

µείγµα.  

Το σκεπάζουµε µε µια πετσέτα και τ΄ 

αφήνουµε σε ζεστό µέρος για να φουσκώ-

στούν σε όγκο.  

4. Πριν τα βάλουµε στο φούρνο, χτυπάµε 

1 κρόκο αυγού και 1 κουταλάκι νερό και 

τ΄ αλείφουµε ελαφρά µε πινέλο.  

Από πάνω µε ασπρισµένα αµύγδαλα µπο-

ρούµε να σχηµατίσουµε τη νέα χρονολογί-

α. 

Σελίδα 5 

Συνταγή για Κουραµπιέδες 

Χριστουγεννιάτικες Συνταγές 

Συνταγή για Βασιλόπιττα 

Εκτέλεση 

Ασπρίζουµε το βούτυρο, δουλεύοντας το 

µισή ώρα µε το χέρι. Ρίχνουµε τη ζάχαρη, 

το κονιάκ, τα αµύγδαλα καβουρδισµένα 

και κοπανισµένα και, τέλος, το αλεύρι, 

εξακολουθώντας να δουλεύουµε µέχρι να 

γίνουν όλα ένα κατάλληλο µίγµα.  

Το πλάθουµε στα γνωστά σχήµατα των 

κουραµπιέδων, τους τοποθετούµε σε λαµα-

ρίνα και τους ψήνουµε σε µέτριο φούρνο 

20 λεπτά.  

Μόλις βγουν απ' το φούρνο, τους ραντί-

ζουµε µε ανθόνερο και τους τυλίγουµε 

µια-δυό φορές σε άχνη ζάχαρη. 

Υλικά: 

2 κιλά αλεύρι µαλακό  

1 κιλό βούτυρο  

300 γραµ. ζάχαρη άχνη  

300 γραµ. αµυγδαλόψιχα  

1 ποτηράκι κονιάκ  

1 κουταλάκι σόδα  

ανθόνερο  

 

 

 

Συνταγή για Μελοµακάρονα 



Οµάδα αστρονόµων στη Νέα Υόρκη ανα-

κάλυψε 18 νέους πλανήτες. O αριθµός 

των εξωηλιακών πλανητών, όπως ονοµά-

ζονται οι πλανήτες που δεν ανήκουν στο 

ηλιακό µας σύστηµα, ξεπερνά πλέον τους 

700. Οι τελευταίες ανακαλύψεις είναι όλοι 

γίγαντες αερίου µε µέγεθος ανάλογο µε 

αυτό του ∆ία. 

Οι ερευνητές χρησιµοποίησαν το τηλε-

σκόπιο Keck στην Χαβάη αλλά και α-

στρονοµικά όργανα που βρίσκονται στο 

Τέξας. Η µελέτη τους ήταν εστιασµένη 

στα άστρα τύπου Α, τα οποία είναι άστρα 

µε µάζα τουλάχιστον 1,5 φορές µεγαλύτε-

ρη από εκείνη του Ήλιου. 300 τέτοια 

άστρα εντοπίστηκαν και έτσι ξεκίνησαν 

την παρατήρηση για να εντοπίσουν πλα-

νήτες που µπορεί να κινούνταν γύρω τους, 

µε αποτέλεσµα να ανακαλύψουν 18 νέους. 

∆εν είναι η πρώτη φορά που ανακαλύπτο-

νται εξωηλιακοί πλανήτες. Τον τελευταίο 

καιρό έχουν ανακαλυφθεί αρκετοί από 

αυτούς, που κινούνται σε πολύ κοντινή 

απόσταση από το µητρικό τους άστρο. 

Μια αγγλο-γερµανική οµάδα αστρονόµων 

ισχυρίζεται ότι ανακάλυψε ένα νέο πλανή-

τη που βρίσκεται σε τροχιά γύρω από έναν 

"κοντινό" ήλιο, ακριβώς στη σωστή από-

σταση, όπου το κλίµα ίσως να είναι κα-

τάλληλο για τη διατήρηση ζωής.  

Η οµάδα ανακάλυψε ουσιαστικά τρεις 

νέους πλανήτες, οι οποίοι βρίσκονται σε 

τροχιά γύρω από το αστέρι, περίπου 44 

έτη φωτός µακριά, αλλά µόνο ένας εξ 

αυτών έχει τη σωστή θερµοκρασία ώστε 

να υπάρχει νερό σε υγρή µορφή.  

Σελίδα 6 Τεύχος 1 

Ανακάλυψη νέων πλανητών  



 Σελίδα 7 

Ανακύκλωση 

Η ανακύκλωση είναι η επανεπεξεργασία ήδη 

επεξεργασµένων υλικών, ιδιαίτερα απορριµ-

µάτων, σε νέα προϊόντα. Η ανακύκλωση 

µειώνει την κατανάλωση πρώτων υλών και 

την χρήση ενέργειας και ως εκ τούτου τις 

εκποµπές αερίων του θερµοκηπίου. 

Η ανακύκλωση µια βασική έννοια της σύγ-

χρονης διαχείρισης των αποβλήτων. Τα ανα-

κυκλώσιµα υλικά, αποκαλούµενα επίσης 

"recyclables" ή "recyclates", µπορούν να 

προέλθουν από πολλές πηγές, συµπεριλαµ-

βανοµένων των σπιτιών, των δηµόσιων υπη-

ρεσιών και των βιοµηχανιών. 

Περιλαµβάνουν το γυαλί, το χαρτί, το αλου-

µίνιο και άλλα µέταλλα όπως ο χαλκός και ο 

σίδηρος, την άσφαλτο, τα κλωστοϋφαντουρ-

γικά προϊόντα και τα πλαστικά.  

Οι ηλεκτρικές και ηλεκτρονικές συσκευές 

είναι ανακυκλώσιµες όχι µόνον γιατί επιβα-

ρύνουν το περιβάλλον αλλά και γιατί βλά-

πτουν την υγεία µας. 

Τα βιοδιασπώµενα απόβλητα, όπως τα υπο-

λείµµατα τροφίµων ή τα απόβλητα κήπων 

και καλλιεργειών, είναι επίσης ανακυκλώσι-

µα µε τη βοήθεια µικροοργανισµών µέσω 

της λιπασµατοποίησης (κοµποστοποίησης) ή 

της αναερόβιας χώνευσης. 

Σήµερα η Ελλάδα κατέχει την τελευταία 

θέση στην Ευρωπαϊκή Ένωση ως προς την 

ανακύκλωση. Ένας λόγος είναι ότι δεν υπάρ-

χουν για τους πολίτες και τις εταιρίες κίνη-

τρα να συµµετέχουν σε προγράµµατα ανακύ-

κλωσης. 

Ανακυκλώσιµα Προϊόντα 

• Μεγάλες οικιακές συσκευές (ψυγεία, 

πλυντήρια κλπ.), 

• Μικροσυσκευές που διευκολύνουν 

τη ζωή (κλιµατιστικά, φωτιστικά είδη, 

συσκευές τηλεπικοινωνίας κλπ.) 

• Προϊόντα εικόνας και ήχου 

• Εξοπλισµός πληροφορικής 

• Ηλεκτρικά και ηλεκτρονικά εργαλεί-

α και παιχνίδια 

• Ιατροτεχνολογικά προϊόντα 

• Όργανα παρακολούθησης και ελέγ-

χου 

• Συσκευές αυτόµατης διανοµής 

• Ηλεκτρονικοί υπολογιστές 

• Καταλύτες εξάτµισης οχηµάτων 

• Φαγητά 

Η Σηµασία της ανακύκλωσης 

• Μειώνονται τα απορρίµµατα και τα 

προβλήµατα διαχείρισής τους 

• Εξοικονοµούνται ενέργεια και φυσικοί 

πόροι, που λαµβάνονται συνεχώς από τη 

φύση. 

• Μειώνεται η ρύπανση της ατµόσφαι-

ρας, του εδάφους και των υπόγειων υδάτων 

(ελαφρύνεται, έτσι, η επιβάρυνση του περι-

βάλλοντος). 

• Εξοικονοµείται η ενέργεια που απαιτεί-

ται για την κατασκευή όλων των προαναφερ-

θέντων αντικειµένων. 

• Επιτυγχάνεται µακροπρόθεσµη πτώση 

(ή µη αύξηση) των τιµών των προϊόντων, 

καθώς δεν απαιτείται εκ νέου παραγωγή 

πρώτης ύλης. 

• Σώζεται η υγεία όλων των κατοίκων 

του πλανήτη και διασφαλίζεται το καλύτερο 

µέλλον των παιδιών. 

• ∆ηµιουργούνται νέες θέσεις εργασίας 

σε τοµείς θετικών ενεργειών για την διάσω-

ση του πλανήτη. 

∆ηµιουργείται ευχάριστη αίσθηση και ικανο-

ποίηση για την συµµετοχή στην βελτίωση 

του περιβάλλοντος και των συνθηκών ζωή. 



Τη ∆ευτέρα 22 Οκτωβρίου οι Γ΄, ∆΄, Ε΄, 

και  ΣΤ΄ τάξεις του σχολείου επισκεφτή-

καµε το ∆ίστοµο. Η ξενάγηση ξεκίνησε 

από το Μαυσωλείο όπου και έγινε κατά-

θεση στεφάνου στη µνήµη των σφαγια-

σθέντων τη 10η Ιουνίου του 1944 από τα 

γερµανικά στρατεύµατα κατοχής. 

Αργότερα, επισκεφτήκαµε το Μουσείο 

θυµάτων ναζισµού όπου, εκτός από τα 

εκθέµατα, παρακολουθήσαµε προβολή 

ντοκιµαντέρ για τη σφαγή του ∆ιστόµου. 

Θεωρούµε ότι δε θα µπορούσε να υπάρξει 

καλύτερο µάθηµα και τιµή στη µνήµη των 

ηρωικώς πεσόντων Ελλήνων. Αυτό το 

γεγονός αποτυπώθηκε έκδηλα στη µορφή 

και τα µάτια όλων των µαθητών. 

 

Αιωνία τους η µνήµη!!! 

Κάποτε ήταν ένας κάµπος που 

διέφερε από τους υπόλοιπους. 

Γιατί ακριβώς στη µέση του 

υπήρχε ένα µεγάλο, όµορφο, 

γερό δέντρο. Αυτό το δέντρο 

ήταν που έκανε εκείνον τον 

κάµπο ιδιαίτερο. Κι αυτό που 

έκανε εκείνο το δέντρο ξεχωρι-

στό ήταν η µοναξιά του. Ήρθε 

µία µέρα όµως που όλα 

άλλαξαν... Στα κλαριά του δέ-

ντρου έκατσε ένα µικρό πουλί 

που µόλις είχε βγει από το αυγό 

του κι ανακάλυπτε τον κόσµο. 

Άραγε γίνεται τα πουλιά να 

έχουν ρίζες και τα δέντρα να 

έχουν φτερά; 

Σελίδα 8 

Το ∆έντρο που είχε φτερά 

Τεύχος 1 

∆ραστηριότητες του σχολείου µας 

Εκπαιδευτική Επίσκεψη στο «Μαρτυρικό ∆ίστοµο» 

Γράµµα στον Αϊ Βασίλη 

Αγαπητέ Αϊ Βασίλη είµαστε οι 

µαθητές του ΣΤ του 5ου ∆ηµο-

τικού Σχολείου Θήβας και θα 

θέλαµε να σου πούµε πως ότι 

και να µας φέρεις θα µας αρέσει 

πολύ. 

Κάθε Χριστούγεννα σκεφτόµα-

στε πως πετάς πάνω από όλες τις 

χώρες του κόσµου και σε ζηλεύ-

ουµε πολύ . Επίσης θα θέλαµε 

να ταξιδέψουµε µαζί σου. 

 

Με αγάπη, 

 

Οι Μαθητές της ΣΤ Τάξης 



 

1.Πόσο χρονών είστε κ. Ηλία; 
 

Είµαι 49 ετών. 

 

2.Πιστεύετε ότι το επάγγελµα σας είναι 

δύσκολο ή εύκολο;και γιατί; 
 

Είναι πολύ δύσκολο γιατί έχει να κάνει µε 

πολλούς παράγοντες. Με µαθητές, µε τους 

γονείς τους, µε συναδέλφους εκπαιδευτι-

κούς. 

Πρέπει να φροντίσεις το κτίριο, την ασφά-

λεια των µαθητών, την καθαριότητα, τα 

οικονοµικά του σχολείου κ.α 

 

3.Σας αρέσει η δουλειά σας; Γιατί; 
 

Παρόλο που είναι δύσκολη δουλειά είναι 

το λειτούργηµα που ήθελα να εξασκήσω 

από µικρό παιδάκι. 

 

4.Πώς σας φαίνετε που είστε διευθυντής 

στο σχολείο; 
 

Ο διευθυντής έρχεται πρώτος και φεύγει 

τελευταίος. Πολλά βράδια που περνάτε 

απ' έξω βλέπετε φως στο γραφείο. Αυτό 

τα λέει όλα. 

 

5.Από που είστε; 
 

Είµαι από τη Θήβα αλλά οι ρίζες µου 

κρατάνε από την Μικρά-Ασία 

 

6.Που µεγαλώσατε; 
 

Μεγάλωσα στη Θήβα 

 

7.Ήσασταν καλός µαθητής; 
 

Ήµουν καλός µαθητής αλλά όχι και ο 

καλύτερος. 

 

8.Σας αρέσει να διαβάζετε βιβλία; 
 

Ναι. 

 

9.Σας αρέσουν τα αθλήµατα; Αν ναι 

ποια; 
 

Παρόλο που είµαι χοντρούλης, µου αρέσει 

να αθλούµαι. Και αθλούµαι στην οµάδα 

µπαντµιντον. 

 

10. Ποιο ήταν το αγαπηµένο σας µάθη-

µα; 
 

Η Γεωγραφία. Με τις γνώσεις που παίρ-

νεις από το µάθηµα γνωρίζεις πολιτι-

σµούς, χώρες, ανθρώπους κ.α 

 

11. Το εκπαιδευτικό σύστηµα πιστεύετε 

ότι πρέπει να αλλάξει; 
 

Θεωρώ ότι πρέπει να βελτιωθεί. Να µην 

χρειάζεται οι µαθητές να µαθαίνουν πολλά 

και ανούσια πράγµατα και να γίνει το 

µάθηµα πιο ελκυστικό. Θα θεωρήσω ότι 

πέτυχα στη δουλειά µου καθώς όταν χτυ-

πάει το κουδούνι για διάλειµµα, οι µαθη-

τές να µη φεύγουν από την αίθουσα λες 

και είναι φυλακισµένοι. 

 

12. Τι κάνετε στον ελεύθερο σας χρόνο; 
 

∆ιαβάζω, βλέπω τηλεόραση, παίζω τάβλι 

και συναντιέµαι µε τους φίλους µου. 

 

13 Τέλος, ενόψει των εορτών των Χρι-

στουγέννων, θα θέλαµε να κάνετε µια 

ευχή. 
 

Εύχοµαι ειρήνη σε όλο τον κόσµο και να 

έχουµε στο νου µας και την ψυχή µας τους 

ανθρώπους που υποφέρουν και µας έχουν 

ανάγκη. 

 

Σας ευχαριστούµε πολύ για το χρόνο 

που µας διαθέσατε γι' αυτή τη συνέ-

ντευξη που θα δηµοσιευθεί στην εφηµε-

ρίδα µας. 

 

Σελίδα 9 

Συνέντευξη µε το ∆ιευθυντή του Σχολείου µας κ. Ηλία 



    Η Μπαρτσελόνα είναι ισπανικός αθλη-

τικός σύλλογος µε έδρα  την Βαρκελώνη. 

Ιδρύθηκε στις 29 Νοεµβρίου 1899 και 

είναι γνωστή κυρίως για τις επιτυχίες του 

Ποδοσφαιρικού τµήµατος, ενώ ανάλογες 

διακρίσεις έχει τόσο στην καλαθοσφαίρι-

ση όσο και σε άλλα δηµοφιλή συλλογικά 

αθλήµατα. Στα Καταλανικά το όνοµα του 

Συλλόγου προφέρεται Μπαρσαλόνα, ενώ 

στα καστιλιάνικα ισπανικά Μπαρθελό-

να.Ευρέως διαδεδοµένο είναι το Μπαρσε-

λόνα (περιοχές της νότιας Ισπανίας, ισπα-

νόφωνοι Λατινικής Αµερικής, αλλά και 

αγγλόφωνος κόσµος). Επίσης χρησιµοποι-

ούνται το χαϊδευτικό του συλλόγου Barca 

(Μπάρτσα), αλλά και το ψευδώνυµο 

Blaugrana (Μπλαουγκράνα) που παραπέ-

µπει στα χρώµατα της οµάδας. 

Στο ποδόσφαιρο η Μπαρτσελόνα 

θεωρείται µία από τις πιο επιτυχηµένες 

οµάδες της Ευρώπης καθώς έχει κατακτή-

σει ένα παγκόσµιο κύππελο συλλόγων, 3 

κύπελλα πρωταθλητριών, 4 κύπελλα κυ-

πελλούχων, 3 κύπελλα εκθέσεων 

(πρόδροµος του κυπέλλου ΟΥΕΦΑ) και 3 

Ευρωπαϊκά Σούπερ Καπ, ενώ στις δύο 

µεγαλύτερες εγχώριες διοργανώσεις έχει 

κατακτήσει 20 Πρωταθλήµατα και 25 

Κύπελλα Ισπανίας. Έδρα της αποτελεί το 

Καµπ Νόου, το µεγαλύτερο γήπεδο της 

Ευρώπης, χωρητικότητας 98.772 θεατών. 

πέρασε τον Ατλαντικό και εντάχθηκε στα 

τµήµατα υποδοµής της Μπαρτσελόνα, 

αφού η καταλανική οµάδα τού υποσχέθη-

κε πλήρη αποκατάσταση ενός σοβα-

ρού ενδοκρινολογικού προβλήµατος που 

αντιµετώπιζε, ενώ ταυτόχρονα ανέλαβε 

την οικονοµική υποστήριξη της οικογέ-

νειάς του, η οποία µετακόµισε µαζί του 

στη Βαρκελώνη. 

Τη σαιζόν 2004-05 έκανε το ντεµπούτο 

του στην ανδρική οµάδα καταρρίπτοντας 

το ρεκόρ του νεότερου παίκτη που έχει 

αγωνιστεί σε αγώνα του ισπανικού  

Ο Λιονέλ Μέσι (Lionel Andrés Messi , 

γενν. στις 24 Ιουνίου 1987) είναι ποδο-

σφαιριστής από την Αργεντινή ο οποίος 

αγωνίζεται στο ισπανικό πρωτάθληµα µε 

την Μπαρτσελόνα και στην εθνική οµάδα 

της χώρας του. Θεωρείται από πολλούς 

ένας από τους καλύτερους ποδοσφαιρι-

στές της γενιάς του, έχοντας κερδίσει το 

βραβείο Χρυσή Μπάλα (2009) και το 

βραβείο του Ποδοσφαιριστή της Χρονιάς 

από την FIFA (2009). 

Ο Μέσι ξεκίνησε το ποδόσφαιρο στις 

ακαδηµίες της Μπαρτσελόνα . Στα 13 του 

Σελίδα 10 

Ρεάλ Μαδρίτης 

Lionel Andrés Messi  

ΦΙΦΑ ως "Ο µεγαλύτερος σύλλογος του 

20ου αιώνα". Η ισπανική οµάδα είναι 

επίσης ο πιο επιτυχηµένος σύλλογος στις 

ευρωπαϊκές διοργανώσεις έχοντας κατα-

κτήσει συνολικά 11 τρόπαια, 9 Κύπελλα 

Πρωταθλητριών, αριθµό ρεκόρ, και 2 

Κύπελλα ΟΥΕΦΑ. Η τεράστια και δια-

χρονική επιτυχία της, της έχουν χαρίσει το 

χαρακτηρισµό "Βασίλισσα της Ευρώπης". 

Αξίζει επίσης να σηµειωθεί ότι παραµένει 

τα τελευταία χρόνια στην κορυφή των πιο 

πλούσιων συλλόγων του κόσµου µε συνο-

λικά έσοδα το 2007-08 ύψους 289,6 εκατ. 

ευρώ. 

Η Ρεάλ Μαδρίτης είναι ισπανικό ποδο-

σφαιρικό σωµατείο που εδρεύει στη Μα-

δρίτη και ιδρύθηκε το 1902. Η Ρεάλ κατέ-

χει το ρεκόρ των 31 τίτλων στη Λα Λίγκα 

ή Πριµέρα Ντιβιζιόν, ενώ έχει κατακτήσει 

και 17 Κύπελλα Ισπανίας. Ο σύλλογος 

επίσης διατηρεί δεύτερη ποδοσφαιρική 

οµάδα, τη Ρεάλ Μαδρίτης . 

         Έδρα της οµάδας είναι το Σαντιαγκο 

Μπερναµπέου στη Μαδρίτη. Ιδιαιτερότη-

τα της Ρεάλ είναι πως, σε αντίθεση µε τα 

περισσότερα ποδοσφαιρικά σωµατεία, 

ανήκει και διοικείται αποκλειστικά από τα 

µέλη της (socios), από το 1902. Στις  23 

∆εκεµβρίου 2000, η Ρεάλ τιµήθηκε από τη 

Τεύχος 1 

Μπαρτσελόνα 

Πρωταθλήµατος. 



 Σελίδα 11 

Ανέκδοτα 

Πώς λέγεται το αµάξι που ανεβαίνει στο βουνό; 
- Κάρ-βουνο! 
 
- Πώς λέγεται το αµάξι που ζει; 
- Καρ-που-ζι! 
 
- Πώς λέγεται η γυναίκα που γεννάει τρία παιδιά; 
- Γεννήτρια! 
 
Τι σηµαίνει ∆.Ε.Η.: ∆εν έχουµε ηλεκτρισµό!!! 
 
Τι σηµαίνει Ο.Τ.Ε.: Ούτε τηλέφωνο έχουµε!!! 
 
Πώς λέγεται η πεταλούδα στα τούρκικα; 
- Εµπριµέ κουνούπ! 
 
Πώς λέγονται δύο ίδια κουνούπια;  
- Κουνουπίδια! 
 
Γιατί ο Μπάτµαν έχει πολλά λεφτά;  
- Επειδή πιάνει συνέχεια τον Τζόκερ. 
 
 
Μια µέρα στην τάξη, λέει η δασκάλα στον Τοτό 
-Εγώ διαβάζω, εσύ διαβάζεις... τι χρόνος είναι? 
-Χαµένος!! 
 
Πώς λέγεται το έντοµο που κυκλοφορεί µε ταξί;  
- Εν τω µεταξύ... 
 
Το γκαρσόν:  
- Έχω γλώσσα µοσχαρίσια, χοιρινό κεφάλι, συκώτι αρνίσιο, 
κλπ.  
Ο πελάτης:  
- ∆εν ήρθα για να ακούσω τα προβλήµατά σου. Φέρε µου 
τον κατάλογο να παραγγείλω! 
 
 
Πως λένε οι ανθρωποφάγοι έναν άνθρωπο που τρέχει; 
Fast food! 
 
 
Ποιο είναι το αντίθετο τής λέξης "µηχανόβιος" ; 
-"βιοµήχανος".. 
 
Γιατί οι χειρούργοι φορούν µάσκα; 
- Γιατί όταν γίνεται κάποιο λάθος στο χειρουργείο, να µην 

γνωρίζουν ποιος το έκανε...! 

Αινίγµατα 

Άψυχο ψυχή δεν έχει, και στον ουρανό πηγαίνει. 

Τι είναι; 

(Καπνός) 

 

Ίσιο είναι σαν κερί, κι η φωνή του βροντερή. 

Τι είναι; 

(Ντουφέκι) 

 

Χιλιοτρύπητο λαγήνι που σταλιά νερό δε χύνει. 

Τι είναι; 

(Σφουγγάρι) 

 

Ένα πράµα-πραµατάκι µ' ένα ποδαράκι.  

Τι είναι; 

(Το µανιτάρι) 

 

Περνώ στεριές και θάλασσες,  

ρωτάω και απαντώ,  

κι όµως καθόλου δε µιλώ. 

Τι είναι; 

(Το γράµµα,η επιστολή) 

 

Στέκοµαι, όταν στέκεσαι,  

κινούµαι, όταν κινείσαι,  

αδύνατον να είµαι,  

όπου εσύ δεν είσαι.  

Τι είµαι;  

(η σκιά) 

 

Με τρώγεις και σε καίω,  

φωτιά όµως δεν είµαι.  

Η όψη µου είναι µαύρη  

κι ούτε κι αράπης είµαι.  

Τι είναι;  

(το πιπέρι) 



Σελίδα 12 Τεύχος 1 

Βοηθήστε το σκυλάκι να βρει το κόκαλο 



 Σελίδα 13 

Ενώστε τις τελείες 



Στην υλοποίηση της σχολικής εφηµερίδας «Ψιθυριστά 

Νέα» συµµετείχαν όλοι οι µαθητές της ΣΤ τάξης του 5ου 

∆ηµοτικού Σχολείου Θήβας.    


